Insegnamento: Radioprotezione del paziente e impieghi medici

Docente: Elena De Ponti

Totale ore: 15

Obiettivi:
Acquisire conoscenza e capacità di progettazione di reparti di Medicina nucleaRe, radioterapia e radiologia. 
Acquisire capacità di gestione e risoluzione delle problematiche di radioprotezione in ambito sanitario.

Programma:
· Grandezze operative della radioprotezione
· Criteri di progetto e dispositivi tecnici di protezione nei reparti in cui si impiegano sostanze radioattive non sigillate in vitro, in vivo a scopo diagnostico, in vivo a scopo terapeutico (ICRP 57, Norma UNI 10491, report INAIL 2019)
· Calcolo delle barriere in reparti in cui si impiegano sostanze radioattive in forma non sigillata
· Valutazione del rischio in reparti in cui si impiegano sostanze radioattive in forma non sigillata (irradiazione esterna, interna e contaminazione cutanea)
· Programma di sorveglianza ambientale: modalità di verifica dei campi di radiazione ambientali, della contaminazione in aria, della contaminazione delle superfici di lavoro
· Programma di sorveglianza individuale: modalità di verifica della contaminazione interna (cenni ai modelli metabolici finalizzato alla scelta di frequenza e tecnica di misura della contaminazione interna), modalità di verifica dell'irradiazione esterna, modalità di verifica della contaminazione cutanea
· Ottimizzazione della protezione e uso dei livelli di riferimento per la contaminazione interna, contaminazione superficiale e l'irradiazione esterna
· Strumentazione da impiegarsi nel programma di sorveglianza fisica: tipologia, sensibilità, modalità e limiti di impiego
· Gestione del paziente dimesso ai fini della protezione dei familiari e delle persone del pubblico
· Gestione di rifiuti radioattivi
· Valutazione della dose alla popolazione a seguito dell'esercizio di reparti in cui si impiegano sostanze radioattive non sigillate e valutazioni in caso di incidente grave
· Criteri per l'analisi dei rischi connessi alle esposizioni potenziali per la popolazione e i gruppi di riferimento ai sensi dell'art. 115 ter del decreto (Sorgenti Sigillate e non Sigillate)
· Criteri di progetto, dispositivi tecnici e calcolo delle barriere negli ambienti in cui si utilizzino apparecchiature a raggi x a scopo diagnostico: analisi delle diverse tipologie di apparecchiature (ICRP 33, NCRP 149)
· Criteri di progetto, dispositivi tecnici e calcolo delle barriere negli ambienti in cui si utilizzino sorgenti sigillate per brachiterapia con apparecchiature after-remote loading
· Criteri di progetto, dispositivi tecnici e calcolo delle barriere negli ambienti in cui si utilizzino acceleratori lineari e problematiche connesse ai campi di neutroni (NCRP 151), attivazione dei materiali della testata, attivazione dell'aria, produzione di ozono
· Modalità di valutazione della dose efficace da irradiazione esterna (NCRP 122)
· Ottimizzazione della protezione e uso dei livelli di riferimento per l'irradiazione esterna.
· Esempi di radioprotezione operativa: prima verifica di una installazione, verifiche periodiche, verifiche in caso di decommissioning
· Quadro normativo di riferimento: limiti di non applicabilità del D.Lgs.101/2020 e s.m.i., comunicazione preventiva di pratica ai sensi dell'art. 46 del Decreto, nulla osta di cat A e B ai sensi dell'art. 50, 51 e 52 del Decreto
· Criteri di valutazione della concentrazione del gas Radon negli ambienti di lavoro seminterrati e adempimenti previsti
· Modalità di valutazione della dose al paziente attraverso la verifica dei Livelli diagnostici di riferimento

Materiale di riferimento:
· D.Lgs. 101/2020 e s.m.i., Direttiva Euratom 59/2013, ICRP 57, Norma UNI 10491, INAIL 2019 
· INDICAZIONI OPERATIVE UTILI ALLA PROGETTAZIONE DI AMBIENTI DEDICATI ALLA MANIPOLAZIONE DI SORGENTI NON SIGILLATE E ALLA PRODUZIONE DI RADIOFARMACI MEDICINA NUCLEARE, PET, CICLOTRONE, D.Delacroix et al. Radionuclide and Radiation Protection Data Handbook 2002 – Radiation Protection Dosimetry Vol 98 N° 1, ICRP 33, NCRP 149, NCRP 122, NCRP 151 

Modalità di esame:
Colloquio individuale


